
Psychologie heute: Projektbeschreibung 

Zielgruppe: Jugendliche der Klassen 8 bis 10, die  das Interesse an psychologischen Inhalten haben. 

Gruppenstärke: max. 12 Schüler  

Projektleitung: Frau Karsch, Psychologische Psychotherapeutin 

Mögliche Durchführungsmodalitäten: Jeden Tag eine andere Gruppe bzw. eine Gruppe, die die 
gesamte Woche gemeinsam zusammenarbeitet.  

Du interessierst Dich für Psychologie? Überlegst eventuell diesen Studiengang zu studieren? In 
diesem Projekt erfährst du, welche Inhalte im Studium behandelt werden, welche Voraussetzungen 
du fürs Studium mitbringen solltest, welche Richtungen der Psychotherapie in Deutschland 
anerkannt sind, tauchst ein in einen typischen Arbeitsalltag eines Psychologen/einer Psychologin  in 
einer Reha-Klinik, nimmst teil an einer spielerischen Therapiegruppe, erfährst mehr über die 
Schweigepflicht und Berufsethik, beschäftigst dich mit den aktuellen Artikeln der Zeitschrift 
„Psychologie heute“  und erwirbst erste Kenntnisse zu den Grundlagen der Klinischen Psychologie.  

Wurde dein Interesse geweckt? Dann bist du in diesem Projekt herzlich willkommen! 


